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I. Wstęp. 

 Przeciwdziałanie narkomanii jest jednym z podstawowych i najbardziej aktualnym 

zadaniem samorządów gminnych w dziedzinie profilaktyki i ochrony zdrowia. 

Zadania dotyczące przeciwdziałania narkomanii oparte zostały  o art.18 ust.2 pkt 15 ustawy 

o samorządzie gminnym z dnia 8 marca 1990 r. oraz art.10 ust.1-3 Ustawy o przeciwdziałaniu 

narkomanii z 29 lipca 2005 r. Zgodnie z treścią tej ustawy samorządy gmin uzyskały 

kompetencje do podjęcia działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów Gmina 

z racji dysponowania wiedzą o problemach swoich mieszkańców oraz o dostępnych zasobach, 

może przedsięwziąć środki zaradcze oraz naprawcze skierowane do społeczności. Działania te 

ujęte są w „Gminnym Programie Przeciwdziałania  Narkomanii”. Zadania i cele określone 

w programie inicjowane są i realizowane przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych ,powołaną przez Wójta Gminy oraz inne instytucje zajmujące się tą dziedziną. 

Działania  skierowane na przeciwdziałanie narkomanii wśród młodzieży  Gminy Kurzętnik są 

integralną częścią wszystkich działań profilaktycznych na terenie gminy i mocno związane 

z Gminnym Programem Profilaktyki  i Przeciwdziałania Alkoholizmowi na 2008 r. 

Przedstawiony program adresowany jest  do osób uzależnionych od narkotyków, ich rodzin, 

dzieci oraz wszystkich, którzy zagrożeni są tego rodzaju patologią. 

 

 

II. Wprowadzenie i diagnoza problemu 

 

 Narkotyki i narkomania są problemem społecznym, który stanowi wyzwanie 

cywilizacyjne o zasięgu globalnym. Duże rozpowszechnienie używania środków 

psychoaktywnych ma wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym związane obserwowane są 

 



w różnych sferach życia społecznego. Stąd wywodzi się postulat, aby działania 

zapobiegawcze miały charakter interdyscyplinarny i zrównoważonego podejścia pomiędzy 

działaniami na rzecz ograniczenia popytu i ograniczenia podaży. 

 Z zebranych informacji wynika, że problem narkomanii występuje również w naszym 

środowisku. 

 Na terenie powiatu nowomiejskiego począwszy od roku 2000 wzrasta liczba osób 

popełniających przestępstwa z „Ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii”; w 2000 r. 

stwierdzono 1 przestępstwo, w 2001 stwierdzono 10 przestępstw, w 2002 r. stwierdzono 

3 przestępstwa, w 2003 r. stwierdzono 9 przestępstw, w 2004 r. stwierdzono 20 przestępstw 

w tym 1 czyn nieletnich, w 2005 r. stwierdzono 19 przestępstw  w tym 1 czyn nieletnich, 

w 2006 r. stwierdzono 23 przestępstwa w tym 4 czyny nieletnich. Z uzyskanych danych za 

2006 r. wynika, że z terenu gminy Kurzętnik ujawniono 1 sprawcę przestępstwa z „Ustawy 

o przeciwdziałaniu narkomanii”. Z przytoczonych wyżej przykładów wynika, że problem 

narkomanii coraz częściej będzie dotykał nowego środowiska. Dlatego też poprzez działania 

profilaktyczne należy stworzyć społeczności lokalnej okazję aktywnego gromadzenia różnych 

doświadczeń, które spowodują wzrost zdolności do radzenia sobie w trudnych sytuacjach 

życiowych 

 

 

III. Postanowienia ogólne. 

 

 Od kilkunastu lat w Polsce obserwuje  się znaczny wzrost problemów związanych ze 

zjawiskiem narkomanii. Dotyczy on w głównej mierze młodych ludzi, wśród  których bardzo 

szybko rozpowszechnia się eksperymentalne i okazjonalne używanie środków 

psychoaktywnych. Wciąż pojawiają się nowe, mniej inwazyjne wzory używania narkotyków. 

Można mówić również o zjawisku dyfuzji zainteresowania narkotykami przez środowiska 

mniejszych miast i wsi. Badania przeprowadzone przez Instytut Psychiatrii Neurologii 

w Warszawie na dużej  próbie młodych ludzi z terenu całego kraju  wykazują, że ta populacja 

jest silnie zagrożona przez  substancje psychoaktywne, a eksperymentowanie z narkotykami 

legalnymi i nielegalnymi wykazuje trend wzrostowy.  

 Dla odwrócenia obecnego trendu potrzebna jest nie tylko mobilizacja społeczeństwa 

ale również próby nowego podejścia do redukcji popytu na substancje psychoaktywne 

głównie wśród młodzieży. Młodzi ludzie pozbawieni narkotyków często stosują zamienniki w 

 



postaci alkoholu czy leków. Dlatego tak  ważne jest myślenie o problemach związanych 

z narkomanią w kontekście szeroko pojętej polityki społecznej. 

 

 

IV. Cele programu: 

 

1. Wspomaganie działalności instytucji i stowarzyszeń związanych z przeciwdziałaniem 

narkomanii. 

2. Zmniejszenie ilości  uzależnień od narkotyków. 

3. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych 

z używaniem  środków  psychoaktywnych i możliwości  zapobiegania  zjawisku. 

4. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 

psychospołecznej i prawnej  oraz prowadzenie działalności informacyjnej. 

5. Organizowanie i prowadzenie na terenie placówek oświatowych programów 

profilaktycznych  dla dzieci i młodzieży  z udziałem grup rodzicielskich, promowanie 

zdrowego stylu życia, prowadzenie programów edukacyjnych ,konkursów, olimpiad. 

6. Doskonalenie grup zawodowych zaangażowanych w problematykę narkomanii poprzez 

organizację szkoleń, wymianę doświadczeń, zwiększenie ilości kompetentnych  

realizatorów programów profilaktycznych. 

7. Ułatwianie  osobom uzależnionym  i ich  rodzinom korzystanie z różnych form pomocy 

społecznej. 

8. Rozwój potencjalnych form pomocy psychologicznej dla osób uzależnionych. 

9. Podnoszenie kwalifikacji osób pracujących w dziedzinie profilaktyki i przeciwdziałania 

narkomanii. 

 

 

V. Program niniejszy realizowany jest na terenie gminy przez instytucje i ludzi, 

którzy  w ramach  określonych praw  oraz charakteru wykonywanej pracy 

zajmują się problematyką narkotykową  są to: 

1. Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
3. Gminny Samodzielny Zakład Opieki Zdrowotnej w Kurzętniku. 
4. Placówki  Oświatowe 
5. Gminne Centrum  Kultury 
6. Policja 
7. Klub Sportowy „Zamek” 

 



VI. W ramach Gminnego Programu Przeciwdziałania narkomanii w Gminie 

Kurzętnik  w 2008 r. będą realizowane następujące zadania: 

 

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie placówek oświatowych działań 

edukacyjnych i prozdrowotnych - 6 500,00 zł 

 

1) prowadzenie programów profilaktycznych edukacyjnych dla dzieci i młodzieży 

2) wprowadzenie programów alternatywnych jako element organizacji czasu wolnego 

dzieci i młodzieży /np. profilaktyczne programy autorskie, spektakle teatralne, wieczory 

literackie./ 

3) prowadzenie spotkań z rodzicami 

 

2. Podniesienie poziomu wiedzy społeczeństwa na temat problemów związanych 

z używaniem środków psychoaktywnych i możliwości zapobiegania temu 

zjawisku - 1 000,00 zł. 

 

1) diagnoza rozpowszechniania i używania środków psychoaktywnych oraz planowanie 

działań zapobiegawczych 

2) zakup literatury do biblioteki szkolnej 

3) Koalicja pomiędzy instytucjami działającymi na rzecz profilaktyki uzależnień – 

wszyscy wymienieni partnerzy - szkolenie. 

 

3. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii pomocy 

psychologicznej i prawnej oraz prowadzenie działalności informacyjnej – 

1 000,00 zł 

 

1) Udzielanie pomocy w punkcie konsultacyjnym dla osób uzależnionych. 

2) współpraca z Punktem Poradnictwa Rodzinnego w zakresie doradztwa prawnego. 

3) zakup ulotek, broszur informacyjno – edukacyjnych. 

4) dokonywanie przez pracowników socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach 

dotkniętych problemem narkomanii i udzielanie wsparcia tym  rodzinom. 

 

 



4. Doskonalenie grup zawodowych  zaangażowanych  w problematykę narkomanii 

poprzez organizację  szkoleń, wymianę doświadczeń, zwiększenie ilości 

kompetentnych realizatorów programów profilaktycznych – 1 500,00 

 

1) szkolenia podnoszące kompetencje osób realizujących  zadania obejmujące 

problematykę narkomanii. 

2) przeszkolenie Rad Pedagogicznych  na poziomie szkół gimnazjalnych  w zakresie 

metody wczesnej interwencji wobec uczniów sięgających po środki psychoaktywne. 

3) współdziałanie z Kościołem Katolickim i innymi organizacjami. 

 

 

VII. Podsumowania końcowe 

 

l. Spodziewane efekty realizacji programu. 

 

1) zwiększenie świadomości społecznej, 

2) zapewnienie edukacji, 

3) budowanie wsparcia dla działań na rzecz zdrowia publicznego, mając na uwadze 

szkody wywołane przez narkotyki, 

 

2. Źródła finansowania programu 

 

Źródłem finansowania zadań Gminnego Programu są środki  pochodzące z opłat za 

zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych w wysokości 10 000,00 zł, określone 

w uchwale budżetowej: Dział 851 - Ochrona Zdrowia, 

Rozdział 85153 - Zwalczanie Narkomanii. 

 

3. Sprawozdanie z wykonania w danym roku Gminnego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii w Gminie Kurzętnik na rok 2008, przedłożone 

będzie  Radzie Gminy w terminie do 30.04.2009 r. 

 

 


