Uchwala Nr X1/113/19
Rady Gminy Kurze¢tnik
z dnia 30 grudnia 2019r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kurzgtnik na 2020 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 506 z p6zn. zm.), art. 4" ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2019r. poz. 2277) oraz art. 10 ust. 1 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2019r. poz. 852 z p6ézn. zm.) Rada Gminy
Kurzgtnik uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kurzgtnik na 2020 rok w brzmieniu zalacznika
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kurzgtnik.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowiazujaca od dnia 1 stycznia
2020 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Zbigniew Lewicki



Zalacznik

do Uchwaly Nr XI/113/19
Rady Gminy Kurzetnik

z dnia 30.12.2019r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
W GMINIE KURZETNIK NA 2020 ROK

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi naklada na jednostki samorzadu terytorialnego obowiazek prowadzenia
dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu. Obowiazek podejmowania podobnych
dzialan, ale w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii naklada ustawa z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu narkomanii. Dzialania te nalezgq do zadan wiasnych gminy.

Realizacja dzialan profilaktycznych jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Kurzgtnik, zwanego dalej ,,Programem”. Program ten jest uchwalany corocznie
przez Rad¢ Gminy. Stanowi on czg$¢ strategii rozwigzywania problemdéw spolecznych
1 uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz cele operacyjne dotyczace przeciwdzialania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020. Zawiera takze dziatania profilaktyczne
w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie zgodnie z ustawa

z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. z 2015r. poz. 1390
z p6zn. zm.)

Kierunki dziatan zawarte w Programie sa realizowane z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z zasadg projektowania uniwersalnego oraz potrzebami
0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami. Rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana
na calag populacje, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do wszystkich grup bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepezych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem
jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi probleméw
spolecznych w Gminie Kurzetnik i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidlowy
rozwdj mieszkancow gminy.



II. CELE PROGRAMU

Cel glowny: Profilaktyka i rozwiazywanie problemoéw zwiazanych z uzywaniem alkoholu
1 substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

Cele szczegolowe:

1

o W g LD

Ochrona dzieci i milodziezy przed wchodzeniem w kontakty z substancjami
psychoaktywnymi, przed uzaleznieniem sig.

Zwigkszenie wiedzy i $wiadomosci dzieci, mtodziezy 1 oséb dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu, zazywania narkotykéw, srodkéw odurzajacych (w tym
tzw. dopalaczy) i innych substancji psychoaktywnych.

Ksztaltowanie wsrod mieszkancow gminy postaw prozdrowotnych.

Zapobieganie zachowaniom agresywnym i przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.
Zapobieganie nietrzezwosci wsrdd kierowcoOw.

Wzrost wiedzy mieszkancow na temat FAS (alkoholowego zespotu plodowego) i FASD
(spektrum plodowych zaburzen alkoholowych).

Zwigkszenie dostepnosci do specjalistow 1 podniesienie jakosci pomocy dla o0sob
uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz dla ofiar i sprawcow przemocy w rodzinie.

. Zwigkszenie kompetencji osob zajmujacych si¢ pomaganiem osobom uzaleznionym,

czlonkom ich rodzin i innych osob z otoczenia oraz osobom i rodzinom dotkni¢tym
problemem przemocy.

III. ZADANIA I DZIALANIA DO REALIZACJI
Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rechabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
a. Wspolpraca z placéwkami leczenia uzaleznien, z ktdérych korzystaja mieszkancy
gminy Kurzetnik, w  szczegélnosci z  Przychodnia Terapii  Uzaleznien
i Wspodluzaleznienia oraz Poradnia Zdrowia Psychicznego w Nowym Miescie
Lubawskim:
e upowszechnianie informacji o placowkach leczenia odwykowego,
e staly kontakt z placowkami w celu wymiany informacji na temat oséb
skierowanych do nich przez GKRPA,
e finansowanie szkolen i superwizji terapeutow w/w Przychodni.
b. Kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz dla 0séb dotknigtych problemem przemocy:
e finansowanie kosztoéw zwigzanych z zatrudnieniem pracownika Punktu,
e doposazenie Punktu o materialy informacyjno-edukacyjne w formie ulotek
1 broszur, prenumerat¢ lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism
1 publikacji oraz optate licencji na kolejny rok na Oprogramowanie do obstugi
Zespolow Interdyscyplinarnych, a takze zakup 1 zapewnienie materialow



biurowych i sprz¢tu niezbednego do funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego,
realizacji Programu i pracy GKRPA,
e zapewnienie w Punkcie Konsultacyjnym dostgpnosci do  specjalistow
przygotowanych do pracy z czlonkami rodzin z problemem uzaleznienia
1 przemocy poprzez zawieranie z nimi umow zlecen badz stosownych porozumien
na przeprowadzanie konsultacji z osobami oczekujgcymi pomocy i wsparcia.
Prowadzenie przez czlonkéw Komisji rozméw interwencyjnych i motywujacych
osoby z problemem do podjg¢cia leczenia odwykowego.
Finansowanie kosztéw badania i sporzadzania opinii przez bieglych w przedmiocie
uzaleznienia 0s6b od alkoholu i narkotykdow.
Oplata kosztow sadowych za wnioski skierowane do sadu w sprawie o zastosowanie
przymusu leczenia wobec 0s6b uzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnos$ci ochrony przed przemocg w rodzinie.

a.

W zaleznosci od potrzeb dofinansowanie dzialan terapeutycznych z rodzing
1 finansowanie programéw psychoterapii wspdtuzaleznienia.

Uczestnictwo przedstawiciela GKRPA w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego
1 grup roboczych do spraw przemocy w rodzinie.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez upowszechnianie informacji
dotyczacych tego zjawiska i mozliwosci przeciwdzialania mu, w szczegdlnosci
w rodzinach z problemem alkoholowym - organizowanie narad, konferencji
i lokalnych kampanii informacyjno-edukacyjnych i spotecznych, ktére stang si¢ forum
wymiany informacji i doswiadczen oraz pozwolg na ewaluacj¢ wypracowanej lokalnej
strategii dzialania w obszarze profilaktyki, przeciwdzialania uzaleznieniom oraz
ochrony os6b i rodzin przed przemoca (m.in. dalszy udzial gminy Kurzetnik
w ogolnoswiatowej kampanii ,,Biata Wstazka” i wlaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje
promujace zycie rodzinne bez przemocy i wolne od uzywek).

W zaleznosci od potrzeb wspdlpraca z mediatorem i wspotfinansowanie
specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowe;.

Zlecenie i sfinansowanie przeprowadzenia lokalnej diagnozy probleméw spotecznych
(ESPAD - europejski program badan ankietowych w szkotach).

W zaleznosci od potrzeb dofinansowanie obozow i wyjazdow integracyjnych
polaczonych z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym, z problemem przemocy w rodzinie.

Opracowywanie i  upowszechnianie = materialéw  informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych problemow uzaleznienia i przemocy w rodzinie oraz mozliwosci
uzyskania pomocy (ulotki, informatory, broszury itp.).

Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dzialajacych
na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom i ochrony rodzin przed przemoca,
interdyscyplinarnych szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki zjawiska
roznego rodzaju uzaleznien 1 przemocy, dotyczacych kompetencji stuzb,
obowigzujacych procedur, podejmowania interwencji oraz wspotpracy stuzb
1 instytucji.




i. Finansowanie szkolen czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i 0s6b aspirujacych do pracy w jej strukturach (obowiazek ustawowy)
oraz ich udzialu w konferencjach, seminariach i innych spotkaniach organizowanych
przez wojewodztwo, instytucje centralne lub na ich zlecenie firmy zewngtrzne.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
w szczegblnoéci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych.
a. Prowadzenie w szkolach gminy Kurzetnik programow profilaktycznych dla dzieci,

mlodziezy i rodzicow — realizacja w szkotach programu ,,Spdjrz Inaczej”, ,,Spojrz
Inaczej na agresj¢”, ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcoéw” przez przygotowanych
w tym kierunku nauczycieli naszych szkol; w tym celu zatrudnienie nauczycieli juz
przeszkolonych na umowg zlecenie oraz sfinansowanie kosztéw kolejnych szkolen
i superwizji dotyczacej realizacji programow.

b. Wspieranie i finansowanie przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez dzieci i mlodziez i skierowanych do grup rowiesniczych
(np. przygotowywanie spektakli teatralnych opowiadajacych o problemach
rowiesnikow, dotyczacych wyrazania swoich emocji, rozwiazywania sytuacji
problemowych itp.).

c. Finansowanie przedstawien profilaktycznych dla najmlodszych — dzieci -
wychowankoéw ztobka, przedszkoli, klas I-1I1.

d. Edukacja zdrowotna mieszkafcéw gminy poprzez realizowanie i finansowanie dzialan
profilaktyczno-edukacyjnych w formie kampanii, konferencji upowszechniajacych
informacje dotyczace zjawiska przemocy, naduzywania alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych, szkéd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy.

e. Wspolorganizowanie i finansowanie lokalnych kampanii edukacyjnych i imprez
okoliczno$ciowych promujacych zdrowy tryb zycia wolny od uzywek i zagrozen
behawioralnych oraz wspolorganizowanie i finansowanie przedsigwzig¢ majacych
na celu promowanie wartosci rodzinnych i budowanie wlasciwych relacji w rodzinie —
w  szezegblnosci obchody Gminnych Dni Rodziny, udziat w ogblnopolskich
kampaniach promujacych rodzing, festyny i pikniki rodzinne, spotkania wigilijne
z Mikotajem z udzialem dzieci, rodzicow i dziadkow organizowane przez jednostki
organizacyjne i organizacje pozarzadowe dzialajace na terenie gminy Kurzetnik
i powiatu nowomiejskiego.

f. Prowadzenie edukacji publicznej z wykorzystaniem materialéw edukacyjnych
(broszur, plakatow, ulotek z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi) dla
okreslonych grup adresatow — dzieci, mlodziezy, sprzedawcow, pracownikéw shuzby
zdrowia i pomocy spolecznej, nauczycieli, rodzicow, policjantéw, kierowcow,
seniorow i innych.

g. W zaleznosci od potrzeb, dofinansowanie udzialu osob uzaleznionych i czlonkow ich
rodzin w konferencjach, mitingach, spotkaniach i rekolekcjach trzezwosciowych oraz
wspieranie i upowszechnianie dziatalnosci grup trzezwosciowych i Srodowisk
abstynenckich dziatajacych na terenie powiatu nowomiejskiego.



h. Podejmowanie lokalnych dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach
1 wlaczanie si¢ w ogolnopolskie kampanie spoteczne dotyczace tego problemu.

4. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy, zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim i nictrzezwym oraz wyst¢gpowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

a. Przeprowadzenie kontroli przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkéw korzystania
z zezwolenia.

b. Podejmowanie interwencji i wspolpraca z policja w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepisow cytowanej na wstgpie ustawy, dotyczacych zakazu sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych, okreslonym w ustawie osobom i w okreslonych
sytuacjach.

IV.  FINANSOWANIE PROGRAMU,
ZASADY DZIALANIA GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I WYNAGRADZANIA JEJ CZEONKOW

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kurzgtnik realizowany bedzie przez caly rok
kalendarzowy 2020. Jego realizatorem kazdego roku jest Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej w Kurzgtniku, w ktérym funkcjonuje, powotana przez Wéjta , Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Komisja korzysta z pomieszczen Osrodka, ktory
zapewnia réwniez obstuge administracyjng i ksiggowo-finansowsg. Zrodlem finansowania
Programu sa Srodki finansowe planowane w budzecie gminy pozyskiwane z tytulu
wydawania zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw alkoholowych. Okregla je preliminarz
wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z projektem budzetu gminy w dziale 851 —
ochrona zdrowia, w rozdziale 85153 — zwalczanie narkomanii i w rozdziale 85154 —
przeciwdzialanie alkoholizmowi. Szczegdlowy harmonogram realizacji zadan Programu oraz
finansowania zadan Programu stanowi Zalacznik Nr 1. Z realizacji Programu, corocznie
do konca pierwszego kwartalu nastgpnego roku, Radzie Gminy przedkladane jest
sprawozdanie finansowe i merytoryczne.

Posiedzenia Komisji odbywaja si¢ przynajmniej raz w miesigcu poza godzinami pracy
Osrodka. Wszystkim czlonkom Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
150,00 PLN za kazdy udzial w posiedzeniach potwierdzony podpisem na liscie obecnosci.
Takie samo wynagrodzenie przystuguje czlonkom Komisji bioracym udzial w kontrolach

sklepéw i punktow sprzedazy napojéw alkoholowych oraz za kazdorazowe reprezentowanie
Komisji w sadzie w sprawach inicjowanych przez Komisje.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktykgq i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wilasnych gminy. Zadaniem wilasnym gminy, zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii, jest tez przeciwdziatanie narkomanii. Zadania te obejmujq
m.in.:

— zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych
1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

— udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe badZz problemy
narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej oraz  ochrony przed przemoca
w rodzinie,

— prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych 1 o0séb
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych i problemdéw narkomanii.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych oraz gminnego programu przeciwdzialania
narkomanii stanowiacych cz¢s$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych. Programy
moga funkcjonowaé jako odrgbne dokumenty badz stanowi¢ wspolny dokument. Z uwagi
na zblizone zadania obu programoéw oraz jedno zrodlo ich finansowania, tj. srodki finansowe
budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w  Kurzgtniku opracowuje jeden wspolny dokument w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Kurzetnik. Program ten, zgodnie z art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jest uchwalany corocznie przez rad¢ gminy.
W nim tez, w mysl art. 4' ust. 5 wspomnianej ustawy, rada gminy okresla zasady
wynagradzania cztonkéw gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.



