Uchwala Nr XX1X/264/16
Rady Gminy Kurzetnik
z dnia 28 grudnia 2016r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kurzetnik na 2017 rok.

Na podstawie art. 4" ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. Poz. 487) oraz art. 10 ust. 1
i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016r.
Poz. 224 ze zmianami) Rada Gminy Kurzetnik uchwala:

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kurzetnik na 2017 rok w brzmieniu zalgcznika
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kurzetnik.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017 roku.

Przewodnic ady Gminy

Zbign icki



Zalacznik

do Uchwaly Nr XXIX/264/16.
Rady Gminy Kurzetnik

z dnia 28.12.2016r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI

I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE KURZETNIK NA 2017 ROK

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r. Poz. 487) naklada na jednostki samorzadu terytorialnego
obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej os6b uzaleznionych od alkoholu. Obowiazek
podejmowania podobnych dziatan, ale w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii naklada
ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016r. Poz. 224
ze zmianami). Dzialania te nalezg do zadan wlasnych gminy.

Realizacja dzialan profilaktycznych jest prowadzona w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Gminie Kurzetnik, zwanego dalej ..Programem™. Program ten jest uchwalany corocznie
przez Rade Gminy. Stanowi on cze$¢ strategii rozwiazywania problemow spolecznych
i uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Zawiera rownoczesnie dzialania
profilaktyczne w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie zgodnie
z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r.
Poz. 1390).

Kierunki dziatan zawarte w Programie sa realizowane z uwzglednieniem koniecznosci
zapewnienia dostepnosci, zgodnie z zasada projektowania uniwersalnego oraz potrzebami
0s6b z réznymi niepelnosprawnosciami. Rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang
na calg populacje, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do wszystkich grup bez
wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania probleméw zwigzanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem
jest zmniejszenie lub eliminowanie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow
spolecznych w Gminie Kurzetnik i wzmacnianie czynnikow wspierajacych prawidlowy
rozwoj mieszkancow gminy.

Realizatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
dzialajaca przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kurzgtniku. Zrédtem finansowania
Programu s3 $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Szczegélowy harmonogram realizacji oraz
finansowania zadan Programu stanowi Zalgcznik Nr 1.



II. CELE PROGRAMU

Cel glowny: Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu
i substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

Cele szczegolowe:

1.

]

Przeciwdzialanie uzaleznieniom poprzez zwigkszenie $wiadomosci dzieci, mlodziezy
i 0s6b dorostych w zakresie szk6d wynikajacych z picia alkoholu, zazywania narkotykow,
srodkow odurzajacych (w tym dopalaczy) i innych substancji psychoaktywnych.
Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z uzywania alkoholu.
narkotykow, srodkéw odurzajacych i innych substancji psychoaktywnych.

Promocja zdrowego trybu zycia wolnego od uzywek i zagrozen behawioralnych.
Zwigkszenie dostgpnosci do specjalistow i podniesienie jakosci pomocy dla osob
uzaleznionych, wspoétuzaleznionych oraz dla ofiar i sprawcéw przemocy.

. Zwigkszenie kompetencji oséb zajmujacych si¢ pomaganiem osobom uzaleznionym,

czlonkom ich rodzin i innych os6b z otoczenia oraz osobom i rodzinom dotknietym
problemem przemocy.

III. ZADANIA I DZIALANIA DO REALIZACJI
Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
a. Wspolpraca z placowkami odwykowymi w zakresie leczenia i terapii osdb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych:

e doposazenie Przychodni Terapii Uzaleznien i Wspdluzaleznienia (PTUiW)
w Nowym Miescie Lubawskim w niezbedne materialy i sprzet ulatwiajacy
realizacj¢ programow leczenia zgodnie z potrzebami zglaszanymi przez placowke
a mozliwosciami finansowania w ramach Programu,

e zakup materialéw edukacyjnych dla pacjentow i terapeutow w/w placowki
(np. ksigzki, broszury, ulotki, czasopisma, filmy profilaktyczne, programy terapii
dla oséb doznajacych przemocy domowej oraz programy terapii dla osob
stosujacych przemoc itp.) w zaleznosci od potrzeb,

e dofinansowanie szkolen terapeutoéw i pracownikow PTUIW w Nowym Miescie
Lubawskim w ramach zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz
dofinansowanie szkolenn osobom zainteresowanym uzyskaniem certyfikatu
specjalisty psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien,

o staly kontakt z placowka w celu wymiany informacji na temat osob
korzystajacych z pomocy.

b. Kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i ich
rodzin oraz dla os6b dotknigtych problemem przemocy:



C.

e doposazenie Punktu o materialy informacyjno-edukacyjne (publikacje. ulotki,
broszury itp.) i zakup licencji na Oprogramowanie do obstugi Zespolow
Interdyscyplinarnych,

e finansowanie kosztéw zwigzanych z zatrudnieniem pracownika Punktu,

e zapewnienie osobom i rodzinom dostgpnosci do specjalistow:

» zatrudnienie na umowg zlecenie psychologa.

» zatrudnienie na umowe zlecenie instruktora terapii uzaleznien,

» dofinansowanie szkolen interdyscyplinarnych podnoszacych kompetencje
i kwalifikacje oséb zaangazowanych w pomaganie osobom i rodzinom
w zakresie uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

Dzialalno$¢  interwencyjno-motywacyjna Gminnej Komisji =~ Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych wobec 0sob borykajacych sig z problemem alkoholowym,

z problemem uzywania innych substancji psychoaktywnych, z problemem przemocy.

Kierowanie oséb naduzywajacych alkoholu Iub innych s$rodkow odurzajacych

na badanie przez bieglych ds. uzaleznien — refundacja kosztéw badan.

Kierowanie wnioskow do sadu w sprawie o zastosowanie obowiazku leczenia wobec

0s0b uzaleznionych — refundacja kosztow optat sadowych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

a.

Dyzur psychologa i instruktora terapii uzaleznien w Punkcie Konsultacyjnym
(w godzinach rannych bgdz popotudniowych — w zaleznosci od potrzeb).
Interdyscyplinarna wspolpraca z policja. sadem, szkolami, shuzbg zdrowia, PCPR,
poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

Uczestnictwo przedstawiciela GKRPA w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego

i grup roboczych do spraw przemocy w rodzinie.

Podniesienie jako$ci pomocy oferowanej cztonkom rodzin z problemem przemocy:

e organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dzialajacych
na rzecz ochrony rodziny przed przemoca konferencji, szkolef, warsztatow
podejmujacych zagadnienia dotyczace specyfiki zjawiska przemocy w rodzinie,
konsekwencji doznawania przemocy w rodzinie, funkcjonowania 0sob
doznajacych przemocy i stosujacych przemoc,

e organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow przygotowujacych do kontaktu
z cztonkami rodzin z problemem alkoholowym, w ktorych dochodzi do przemocy.
a takze pozwalajacych na analize osobistych postaw wobec ofiar i sprawcow
przemocy i przekonan na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

e zaciesnienie wspoOlpracy miedzy przedstawicielami réznych stuzb, w tym
przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci (prokuratorzy, sedziowie, kuratorzy)
w celu kierowania oséb stosujgcych przemoc w rodzinie do uczestnictwa
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,

e nawigzanie wspolpracy z mediatorem — w zaleznosci od potrzeb zatrudnienie
mediatora na umowg zlecenie.

Wspotfinansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowej w

zaleznosci od potrzeb.



f. Upowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych dla oséb zglaszajacych sie
do Punktu Konsultacyjnego na temat uzaleznien i zjawiska przemocy w rodzinie oraz
instytucji udzielajacych pomocy i wsparcia w tym zakresie dostgpnych na terenie
gminy i powiatu (z wykorzystaniem np. ulotek, plakatow, ogloszen prasowych).

g. Prowadzenie edukacji spolecznej poprzez organizowanie narad. konferencji
i lokalnych kampanii informacyjno-edukacyjnych, ktére stang si¢ forum wymiany
informacji 1 doswiadczen oraz pozwola na ewaluacje wypracowanej lokalnej strategii
dzialania w obszarze ochrony o0sob i rodzin przed przemocg — m.in. dalszy udzial
gminy Kurzetnik w kampanii ,.Biala Wstazka™ i wlgczanie si¢ w inne ogdlnopolskie
akcje promujace zycie rodzinne bez przemocy.

h. Dofinansowanie obozéw i wyjazdow integracyjnych polaczonych z programem
profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,
z problemem przemocy w rodzinie.

. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

a. Prowadzenie i finansowanie w szkolach programéw i dziatan profilaktycznych
dotyczacych réznego rodzaju uzaleznien i profilaktyki przemocy skierowanych

do dzieci, mlodziezy i rodzicéw, nauczycieli i wychowawcéw np. w formie
warsztatow, szkolen, prelekcji, spektakli i koncertéw profilaktycznych.
b. Wspieranie 1 finansowanie przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowanych

i realizowanych przez dzieci i mlodziez i skierowanych do grup rowiesniczych (np.
przygotowywanie spektakli teatralnych opowiadajacych o problemach roéwiesnikow.
dotyczacych wyrazania swoich emocji, rozwigzywania sytuacji problemowych itp.) —
wspieranie rozwoju i dzialalnosci wolontariatu.

¢. Organizowanie 1 finansowanie szkolen dla pedagogéw, nauczycieli i wychowawcow
w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi i mlodziezg oraz rozwijania umiejetnosci
prowadzenia zaje¢ profilaktycznych.

d. Wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie bez alkoholu i innych s$rodkow
odurzajacych dzieciom i mlodziezy oraz podopiecznym PSDS w Nowym Miescie
Lubawskim i ich opiekunom.

e. Realizacja lokalnych kampanii edukacyjnych dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych
ze spozywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych przez osoby doroste.
a takze przez dzieci i mlodziez oraz upowszechnianie informacji dotyczacych
zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdzialania przemocy w rodzinach,
w szczegblnosci z problemem alkoholowym, poprzez organizowanie konferencji,
narad, debat, festynow i piknikow rodzinnych z wykorzystaniem materialow
edukacyjnych w formie broszur, plakatow, ulotek z profilaktycznymi tresciami
edukacyjnymi dotyczacymi w/w problematyki.

f. Udzial w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych i informacyjno-edukacyjnych
skierowanych do r6znych grup adresatow.



4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

a. Angazowanie organizacji pozarzadowych w realizacje zadan gminnego Programu:

e dofinansowanie  zorganizowanego  wypoczynku dzieci 1  mlodziezy.
w szczegoOlnoscei z grup ryzyka, polaczonego z profilaktyka,

e wspolorganizowanie lokalnych imprez okolicznosciowych promujacych zdrowy
tryb zycia wolny od uzywek i zagrozen behawioralnych,

e wspolorganizowanie przedsiewzig¢ majacych na celu promowanie wartosci
rodzinnych i budowanie wiasciwych relacji w rodzinie — obchody Gminnych Dni
Rodziny. udzial w ogolnopolskich kampaniach promujacych rodzing, spotkania
wigilijne z Mikolajem z udzialem dzieci. rodzicow i dziadkéw organizowane przez
jednostki organizacyjne i organizacje pozarzadowe Gminy Kurzetnik,

e w zaleznosci od potrzeb dofinansowanie udzialu 0sob uzaleznionych i czionkow
ich rodzin w konferencjach, mitingach, spotkaniach i rekolekcjach
trzezwosciowych zorganizowanych dla grup AA, Al-Anon, Al.-Ateen, DDA.

b. Wspieranie i upowszechnianie dzialalnosci grup trzezwosciowych dzialajacych
na terenie powiatu nowomiejskiego.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy, zakazu
sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezZwym oraz wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

a. Przeprowadzenie kontroli przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkow korzystania

z zezwolenia.

b. Wspoélpraca z policja w sprawach zwiazanych z famaniem na terenie gminy przepisow
prawa w  zakresie obrotu napojami alkoholowymi oraz  zwigzanych

z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych, w szczegdlnosci skierowanej

do mlodziezy.

IV. WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN I DZIALAN

1. Liczba osob, ktére skorzystaly z konsultacji indywidualnych u specjalistow w Punkcie
Konsultacyjnym.

2. Liczba 0sob, z ktorymi GKRPA przeprowadzila rozmowy interwencyjno-motywacyjne.

3. Liczba 0s6b skierowanych na badanie przez bieglych ds. uzaleznien.

4. Liczba wnioskéw skierowanych do sadu w sprawie o zastosowanie przymusu leczenia
z uzaleznienia.

5. Liczba przeprowadzonych szkolen.

6. Liczba o0s6b uczestniczacych w szkoleniach oraz reprezentowana przez nie grupa
zawodowa.

7. Liczba interwencji z wykorzystaniem procedury ,, Niebieskiej Karty".

8. Liczba 0sob, ktore zechcialy skorzysta¢ z pomocy mediatora.

9. Liczba osob umieszczonych w specjalistycznych placowkach udzielajgcych wsparcia
ofiarom przemocy domowe;j.



. Liczba dzieci i mlodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych

programach i dziataniach profilaktycznych.

. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w zorganizowanych formach wypoczynku

polaczonych z realizacja programu profilaktycznego.

. Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych

i programach promujacych aktywnos¢ fizyczng i zdrowy styl zycia wolny od uzywek.

. Liczba przeprowadzonych kampanii spolecznych, konferencji i narad dot. problemow

uzaleznien i przemocy oraz odbytych imprez promujacych zdrowy. trzezwy tryb zycia
i budowanie relacji w rodzinie.

. Liczba skontrolowanych punktow sprzedazy napojow alkoholowych.
. Liczba cofnigtych zezwolen z powodu zlamania zakazu sprzedazy alkoholu osobom

ponizej 18 roku zycia.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Czlonkom Komisji, ktérzy nie sa pracownikami Urzedu Gminy i Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kurzetniku, za udzial w posiedzeniach i prowadzonych kontrolach sklepow
i punktow sprzedazy napojow alkoholowych potwierdzony podpisem na liscie obecnosci,
przyshuguje wynagrodzenie w wysokosci 150,00 PLN.



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problem6w alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wilasnych gminy. Zadaniem wlasnym gminy, zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii, jest tez przeciwdzialanie narkomanii. Zadania te obejmuja
m.in.:

— zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

— udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe badz problemy
narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej oraz  ochrony przed przemoca
w rodzinie,

— prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. w szczeg6lnosci
dla dzieci i mlodziezy., w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dzialan instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz gminnego programu przeciwdzialania
narkomanii stanowigcych cze$é strategii rozwiazywania problemoéw spotecznych. Programy
moga funkcjonowaé jako odrebne dokumenty badz stanowi¢ wspélny dokument. Z uwagi
na zblizone zadania obu programéw oraz jedno zrédlo ich finansowania, tj. srodki finansowe
budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Kurzetniku opracowuje jeden wspolny dokument w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Kurzetnik. Program ten, zgodnie z art. 4" ust. 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, jest uchwalany corocznie przez rad¢ gminy.
W nim tez. w my$l art. 4' ust. 5 wspomnianej ustawy, rada gminy okresla zasady
wynagradzania cztonkéw gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych.
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