Uchwata Nr 11/11/14
Rady Gminy Kurzgtnik
z dnia 9 grudnia 2014r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kurzg¢tnik na 2015 rok.

Na podstawie art. 4' ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r. Poz. 1356 ze zmianami)
oraz art. 10 ust. 1 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz. U. z2012r. Poz. 124 ze zmianami) Rada Gminy Kurz¢tnik uchwala:

§ 1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Kurzg¢tnik na 2015 rok w brzmieniu zalgcznika
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kurzetnik.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015 roku.




Zalacznik

do Uchwaty Nr II/11/14
Rady Gminy Kurzgtnik
z dnia 09.12.2014r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
W GMINIE KURZETNIK NA 2015 ROK

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012r. Poz. 1356 ze zmianami) naklada na jednostki samorzadu
terytorialnego obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu.
Obowigzek podejmowania podobnych dziatan, ale w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii naklada ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z2012r. Poz. 124 ze zmianami). Dzialania te nalezg do zadan wiasnych gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kurzetnik na 2015 rok, zwany dalej ,,Programem”,
okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spolecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Nalezy bowiem pamigtaé,
ze na szkody zwiazane z uzywaniem wszelkich substancji psychoaktywnych narazony jest
kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy je zazywa czy nie.

Gminny Program zawiera rOwnoczesnie dziatania profilaktyczne w ramach lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 ze zmianami).

Kierunki dzialan zawarte w Programie sa zgodne z Narodowym Programem Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011-2015, Krajowym Programem
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016, Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Kurzgtnik do roku 2015 oraz Gminnym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie Gminy Kurzetnik na lata
2013-2015.

Realizatorem Programu jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dzialajgca przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Kurzetniku. Zrédtem finansowania
Programu sg srodki finansowe budzetu gminy pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen
na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Szczegétowy harmonogram realizacji oraz
finansowania zadan Programu stanowi Zatgcznik Nr 1.



II. CELE PROGRAMU

. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci pomocy dla 0séb uzaleznionych oraz cztonkow
ich rodzin.

. Zwigkszenie S$wiadomosci dzieci, mlodziezy i oséb dorostych w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu i1 zazywania narkotykoéw oraz innych substancji
psychoaktywnych.

. Promocja zdrowego i trzezwego stylu zycia.

. Zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych.

. Zwigkszenie kompetencji oséb zajmujacych si¢ pomaganiem osobom uzaleznionym
i czlonkom ich rodzin oraz osobom i rodzinom dotknigtym problemem przemocy.

III. ZADANIA I DZIALANIA DO REALIZACJI
. Zwigkszenie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.
a. Kontynuowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oso6b uzaleznionych i ich
rodzin oraz dla os6b dotknigtych problemem przemocy:
e doposazenie Punktu o materialy informacyjno-edukacyjne (publikacje, ulotki,
broszury, filmy profilaktyczne itp.),
e finansowanie kosztow zwigzanych z zatrudnieniem pracownika Punktu,
e zapewnienie osobom i rodzinom dostgpnosci do specjalistow:
» zatrudnianie na umowg zlecenie psychologa i instruktora terapii uzaleznien,
» dofinansowanie szkolen podnoszacych kompetencije i kwalifikacje specjalistow.
b. Wspélpraca z placowkami odwykowymi w zakresie leczenia i terapii 0s6b
uzaleznionych i wspo6tuzaleznionych:
e doposazenie placowek lecznictwa odwykowego w niezbgdny sprzet (np. alkomat,
materialty biurowe),
e zakup materialéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutow placowki (ksigzki,
broszury, ulotki, czasopisma, filmy profilaktyczne).
c. Dzialalnos¢ interwencyjno-motywacyjna Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wobec 0séb borykajacych si¢ z problemem alkoholowym,
z problemem uzywania innych substancji psychoaktywnych, z problemem przemocy.
d. Kierowanie os6b naduzywajacych alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych
na badanie przez bieglych ds. uzaleznien — pokrycie kosztéw tych badan.
e. Kierowanie wnioskéw do sadu w sprawie o zastosowanie przymusu leczenia wobec
0s0b uzaleznionych — pokrycie kosztéw optat sadowych.
. Udzielanie rodzinom, w ktérych wyst¢puja problemy uzaleznieri, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.
a. Dofinansowanie obozéw z programem profilaktycznym dla dzieci i milodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym.



b. Podniesienie kwalifikacji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez ich udzial w konferencjach,
szkoleniach, warsztatach — pokrycie kosztéw udziatu i dojazdu.

c. Wspotfinansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowe;.

d. Przygotowywanie i upowszechnianie materiatéw informacyjno-edukacyjnych dla oséb
zglaszajacych si¢ do Punktu Konsultacyjnego na temat uzaleznien i zjawiska
przemocy w rodzinie oraz instytucji udzielajacych pomocy i wsparcia w tym zakresie.

e. Prowadzenie edukacji spolecznej poprzez organizowanie narad, konferencji
i seminariéw, ktére stang si¢ forum wymiany informacji i do§wiadczen oraz pozwola
na ewaluacj¢ wypracowanej lokalnej strategii dziatania w obszarze ochrony oséb
i rodzin przed przemocg — m.in. dalszy udzial gminy Kurzetnik w kampanii ,,Biata
Wstazka”.

. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegblnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

a. Prowadzenie w szkolach programéw profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy
i rodzicow.

b. Edukacja rodzicow i nauczycieli w zakresie wspierania abstynencji dziecka
i przygotowania go do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych decyzji
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych — kontynuacja realizacji
programu ,,Szkola dla rodzicow” doskonalgcego umiejetnosci wychowawcze oraz
zwigkszajacego kompetencje wychowawcze rodzicow i nauczycieli w zakresie
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
wychowawczymi, z emocjami i zachowaniami agresywnymi.

c. Wspieranie i finansowanie przedsiewzig¢ profilaktycznych opracowanych
i realizowanych przez dzieci i mlodziez i skierowanych do grup réwiesniczych (np.
przygotowywanie spektakli teatralnych opowiadajgcych o problemach réwiesnikéw,
dotyczacych wyrazania swoich emocji, rozwigzywania sytuacji problemowych itp.) —
wspieranie rozwoju i dziatalnosci wolontariatu.

d. Dofinansowanie szkolen dla nauczycieli i wychowawcow w zakresie pracy
profilaktycznej z dzie¢mi i mlodziezg oraz rozwijania umiej¢tnosci prowadzenia zajgé
profilaktycznych (fgcznie z dofinansowaniem kosztow dojazdu).

e. Dofinansowanie szkolenia skierowanego do wiascicieli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych oraz o0s6b bezposrednio sprzedajgcych alkohol dotyczacego
ograniczenia dostgpnosci napojéw alkoholowych i przestrzegania zakazu sprzedazy
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

f. Realizacja pozaszkolnych zajge¢ sportowych stanowigcych element oddziatywan
profilaktycznych poprzez wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie mlodziezy
bez alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych.

g. Realizacja lokalnych kampanii edukacyjnych dotyczacych problematyki uzaleznien
poprzez organizowanie konferencji, narad, debat, festynow, piknikow i dystrybucje
materialéw edukacyjnych wsrod okreslonej grupy adresatow i mieszkancéw gminy.



h. Rozpowszechnianie informacji o dostgpnych na terenie gminy i powiatu miejscach
pomocy i ich ofercie (w formie ulotek, plakatow, ogloszen prasowych, w Internecie).

1. Udzial w ogélnopolskich kampaniach profilaktycznych i informacyjno-edukacyjnych.

j. Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.

. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

a. Angazowanie organizacji pozarzadowych w realizacj¢ zadan gminnego Programu:

¢ dofinansowanie wypoczynku letniego dzieci i mlodziezy, w szczegélnosci z grup
ryzyka, potaczonego z profilaktyka,

e wspolorganizowanie lokalnych imprez okolicznosciowych promujgcych zdrowy
tryb zycia wolny od uzywek,

e wspodlorganizowanie przedsigwzig¢ majacych na celu promowanie wartosci
rodzinnych i budowanie wlasciwych relacji w rodzinie — obchody Gminnych Dni
Rodziny, udzial w kampanii Postaw na rodzine.

b. Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych promujgcych wsrod
mieszkancow gminy zdrowy i trzezwy styl zycia.

c. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie i finansowanie innych
form dziatan pomocowych poza terapia, ktérych odbiorcami sa osoby uzaleznione

i ich rodziny (np. dofinansowanie udzialu w spotkaniach i rekolekcjach

trzezwosciowych zorganizowanych dla grup AA, Al-Anon, Al.-Ateen, DDA).

d. Wspieranie dziatalnosci powstatej w Kurzgtniku grupy wsparcia dla czlonkéw rodzin
0s0b borykajacych si¢ z problemem alkoholowym.

. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy, zakazu

sprzedazy alkoholu nieletnim i nietrzezwym oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego.

a. Przeprowadzenie kontroli przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz i podawanie
napojéw alkoholowych pod katem przestrzegania zasad i warunkéw korzystania

z zezwolenia.

b. Wspolpraca z policjg w sprawach zwigzanych z famaniem na terenie gminy przepisow
prawa w  zakresie obrotu napojami alkoholowymi oraz zwigzanych

z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych, w szczegdlnosci skierowanej

do miodziezy.

IV. WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN I DZIALAN

. Liczba osob, ktére skorzystaly z konsultacji indywidualnych u specjalistow w Punkcie
Konsultacyjnym.

. Liczba o0séb, z ktérymi przeprowadzono rozmowy interwencyjno-motywacyjne.

. Liczba os6b skierowanych na badanie przez biegtych ds. uzaleznien.

. Liczba wnioskéw skierowanych do sagdu w sprawie o zastosowanie przymusu leczenia
z uzaleznienia.

. Liczba o0so6b przeszkolonych w zakresie skutecznego motywowania do uczestnictwa
w terapii 1 programach edukacyjno-korekcyjnych.
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Liczba o0s6b przeszkolonych w zakresie prowadzenia interwencji domowych
oraz procedury ,, Niebieskiej Karty” .

Liczba nauczycieli i wychowawcéw przeszkolonych w zakresie pracy profilaktycznej
z dzie¢mi i mlodzieza.

Liczba 0s6b objetych programem ,, Szkola dla rodzicow .

Liczba interwencji z wykorzystaniem procedury ,, Niebieskiej Karty .

. Liczba os6b umieszczonych w specjalistycznych placowkach udzielajacych wsparcia

ofiarom przemocy domowe;j.

Liczba dzieci i mlodziezy, rodzicow i nauczycieli uczestniczacych w szkolnych
programach profilaktycznych.

Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczagcych w zorganizowanych formach wypoczynku
potaczonych z realizacjg programu profilaktycznego.

Liczba dzieci i mlodziezy uczestniczacych w pozalekcyjnych zajeciach sportowych
1 programach promujacych aktywnos¢ fizyczng i zdrowy styl zycia wolny od uzywek.
Liczba przeprowadzonych kampanii spolecznych, konferencji i narad dot. probleméw
uzaleznien i1 przemocy oraz odbytych imprez promujgcych zdrowy, trzezwy tryb zycia
i budowanie relacji w rodzinie.

Liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniu dla sprzedawcéw napojoéw alkoholowych.
Liczba skontrolowanych punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Liczba cofnigtych zezwolen z powodu ztamania zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

. Czlonkom Komisji za udzial w posiedzeniach i prowadzonych kontrolach sklepow

i punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
150,00 PLN.

Wynagrodzenie wyplacone bedzie za odbyte posiedzenie Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na podstawie podpisanej listy obecnosci.



